Montag & Mittwoch — Sonntag. Dienstag Ruhetag
Mo. Mi. Do. von 11:30-21.00 Uhr, Fr. Sa. So. von 11:30-22:00 Uhr

Tel.: 04122 - 999 12 93 - Ahrenloher Str. 99 - 25436 Tornesch - www.mammamia-tornesch.de




Antipadti - Vo'edpeiden

Bis Carpaccio e Vitello BEF6 - Eine Komposition aus Rindercarpaccio
und Kalbfleisch in feiner Thunfischsauce - 15,90 €

Mozzarella Carprese B- Biiffel Weichfrischkése mit frischen Tomaten und Basilikum - 12,90€

Prosciutto e Melone - Parmaschinken mit Melone, Mozzarella,
frischen Tomaten und Basilikum - 13,90€

. Vitello Tonnato 8&F - Kalbfleisch in feiner ThunfischsoBe - 13,90 €
. Antipasto misto - Mit verschiedenen Gemusen - 13,90€

Carpaccio di Manzo B - Rindercarpaccio mit Rucola und Parmesankase - 15,90 €

. Antipasto completo - Rindercarpaccio, Vitello tonnato und Gemise - 17,90 €

. Bruschetta Classica” - 6,90€

. Bruschetta Mozzarella®® - Bruschetta mit Mozzarella im Ofen Uberbacken - 8,90 €




naatate - Satale

. Insalata mista - Gemischter Salat - 9,90 €

. Insalata Sardegna”BF® - Gemischter Salat mit Oliven, Peperoni und Ei - 13,90 €

. Insalata Mamma Mia*® - Gemischter Salat mit frischen Champignons, Rucola

und Parmesan - 13,90 €

. Fitnesssalat #BF - Gemischter Salat mit Hidnchenbruststreifen, Ei und Mozzarella - 14,90 €

. Insalata Tonno e Uovo EF - Gemischter Salat mit Thunfisch, Ei und Zwiebeln - 14,90 €

. Dressing Amerikanisch#BF - 0,90 €

. Dressing JoghurtABFH! - 0,90 €




Zuppe - Suppen

24. Crema di Pomodoro - Tomatensuppe - 6,90 €
26. Minestrone - Gemlisesuppe mit Parmesankase - 7,90€

27. Zuppa di Cipolle*B - Zwiebelsuppe Uberbacken mit Parmesankase - 7,90 €




Fadla - NMuaetn

Spaghetti
. Spaghetti Aglio e OlioA®%vesan - Olivendl, Knoblauch und scharfe Peperoni - 12,90 €
. Spaghetti ai Frutti di Mare A°PF - Tomatensauce mit Meeresfriichten und Knoblauch - 15,90€
. Spaghetti alla Bolognese #BF! - Hackfleischsauce - 14,90 €
. Spaghetti Barcellona? - Garnelen, Olivendl, Knoblauch und scharfe Peperoni - 18,90€
. Spaghetti Carbonara®F* - Speckwdrfel, Ei und etwas Sahne - 14,90€

. Spaghetti Busera”©E - Garnelen und Schrimps in pikanter Tomatensauce - 18,90€

Maccheroni & Penne
. Penne al GorgonzolaBAF - Gorgonzolasauce - 15,90 €
. Penne a Matriciana* - pikante Tomatensauce mit Speckwirfeln, Zwiebeln und Knoblauch - 15,90€
. Penne alla Arrabiata?® - scharfe Tomatensauce mit Knoblauch - 14,90 €
. Penne al Curry#B - Currysahnesauce mit Rumpsteak-Streifen und Champignons - 16,90 €

. Penne Mamma Mia”® - Schafskase, Walnlsse, Zwiebeln und Paprika
in Tomatensahnesauce - 16,90 €




Fadla - Muaetn

Tagliatelle - Bandnudeln
. Tagliatelle con Gamberi#BC¢ - Sahnesauce mit Garnelen und Knoblauch - 16,90 €
. Tagliatelle al Salmone”?E - Tomatensahnesauce mit frischem Lachs und rosa Pfeffer - 16,90€

. Tagliatelle ai Funghi*® - Champignons, Zwiebeln, Rucola in Tomatensauce
und Parmesanraspeln - 15,90€

. Tagliatelle al Pollo#B - Sahnesauce mit Hanchenbrustfilet und Spinat - 15,90€

. Tagliatelle Rossini*&*® - Champignons und Rumpsteak-Streifen in Sahnesauce - 16,90 €
Tortellini

. Tortellini Prosciutto e Panna”® - mit Hackfleischflillung und Sahnesauce mit Schinken - 14,90 €
. Tortellini con Spinaci al Gorgonzola”® - mit Hackfleischfillung in Gorgonzolasauce - 15,90€

. Tortellini Brokkoli*® - mit Hackfleischflllung und Brokkoli in Sahnesauce - 15,90 €

. Tortellini Salmone e Gamberetti - Lachsfilllung, geraucherter Lachs, Schrimps, Knoblauch,
abgeléscht mit Cognac, in Tomatensahnesauce - 18,90 €

Al forno - Uberbackene Pasta Gerichte
. Lasagna Bolognese #®B! - Hackfleischsauce, Bechamel und Kase - 14,90€

. Tagliatelle Mamma Mia*B'678 - Champignons, Schinken, Hackfleisch, Bechamel
und Parmesan - 15,90 €

. Canelloni - Nudelrélichen wahlweise mit Riccotta-Spinat oder Bolognese Fullung,
mit Bechamel, Tomatensauce und Kése, im Ofen tberbacken - 15,90 €




Fizze - Pizza

. Margherita®B - Tomatensauce und Kéase - 10,90 €

. Salami*B88 - Salami, Tomatensauce und Kase - 13,90 €

. Napoli*BE® - Sardellen, Kapern, Oliven, Tomatensauce und Mozzarella - 13,90 €

. Prosciutto e Funghi*B#78 - Schinken, Champignons, Tomatensauce und Kase - 14,90 €
. Hawaii #8678 - Schinken, Ananas, Tomatensauce und Kéase - 14,90€

. Quattro Stagioni#B%789 - Schinken, Champignons, Artischocken, Oliven,
Tomatensauce und Kése - 15,90 €

. Prosciutto #8878 - Schinken, Tomatensauce und Kase - 13,90€

. Siciliana#BCE - Thunfisch, Sardellen, Schrimps, milde Peperoni,
Tomatensauce und Kase - 15,90€

. Alla Romana”B#®8 - Salami, Schafskase, Oliven, Tomatensauce und Kase - 15,90€
. Mari e Monti*B° - Schrimps, Champignons, Knoblauch, Tomatensauce und Kése - 15,90 €

. Capricciosa - Artischocken, Champignons, Sardellen, Oliven, Kapern,
Tomatensauce und Kéase - 15,90€

. Tonno e Cipolla*BE - Thunfisch, Zwiebeln, Tomatensauce und Kése - 15,90 €
. Funghi*B - Champignons, Tomatensauce und Kase - 13,90€

. Geronimo #BE878 - Thunfisch, Schinken, Tomatensauce und Kéase - 15,90 €

! 'I;c.)nno e Olive - Thunfisch, Mais, Oliven, Tomat:nsauce und Kése - 15,90€ =




Fizze - Pizza

. Frutti di Mare A~BCPE - Meeresfrlichte, Tomatensauce und Kase - 16,90 €

. Vegetale B - gemischtes GemUse, Tomatensauce und Kase - 15,90€

. Pescatore#BC¢ - Schrimps, Rucola, Knoblauch, Tomatensauce und Kase - 16,90 €

. MilanoAB88 - Salami, Tomatensauce und Gorgonzola - 16,90 €

. Quattro Formaggi”® - vier verschiedene Kasesorten und Tomatensauce - 16,90€

. Rustica?B®&78 - Parmaschinken, Rucola, Mozzarella, Parmesan und Tomatensauce - 17,90 €
. Estate”B - frische Tomaten, Basilikum, Tomatensauce und Mozzarella - 15,90 €

. Diavolo###2 - pikante Salami, Jalapenos, gegrillte Paprika, Zwiebeln,
Tomatensauce und Mozzarella - 17,90€

. Completa”8B®78 - Salami, Champignons, Schinken, Tomatensauce und Kése - 17,90€
. Mamma Mia#B#678 - |[assen Sie sich Uberraschen! - 17,90€
Calzone?B#78 - gefilllite Pizzatasche mit Schinken, Champignons, Tomatensauce und Kéase - 15,90€
. Pizzabrot#B - 6,00€
. Knoblauchsauce®F - 3,50 €

. Pizza De Niro#BF678 - mit scharfer Salami, Speck, Jalapenos und
frischen Champignons - 16,90€

. Pizza Diamante ~B®° - mit Schafskase, frischer Paprika und Jalapenos - 16,90 €
. Al Pacino#B6789 - mit Speck, scharfer Salami, Jalapenos und Knoblauch - 17,90 €

. Pizza Dolce Vita#B&789 - mit Champignons, Schinken, milden Peperoni, Mozzarella
und frischen Tomaten - 16,90€

. Pizza Amalfi*B - mit Gorgonzola und Spinat - 16,90€

. Pizza Pristina®B*® - mit Hanchenbruststreifen, Champignons und scharfen Peperoni - 18,90 €




Carms - Fleischgenichte

Pollo - Hahnchen
110. Pollo Hawaii %78 - Hadhnchenbrustfilet mit Schinken, Ananas und Kase Uberbacken - 22,90€
112. Pollo ai Funghi e Panna® - Hahnchenbrustfilet mit Champignons - 22,90 €
Scaloppine - Schweinefilet Medaillons
113. Scaloppine Limone - Schweinefilet Medaillons in Zitronen-WeiBweinsauce - 23,90 €
114. Scaloppine ai Funghi e Panna® - Schweinefilet Medaillons mit Champignons in Sahnesauce - 23,90€

115. Scaloppine alla Pizzaiola® - Schweinefilet Medaillons mit Oliven, Kapern, Knoblauch
und Oregano in pikanter Tomatensauce - 23,90 €

116. Saltimbocca alla Romana "8 - Schweinefilet Medaillons mit Salbei
und Parmaschinken in WeiBweinsauce - 24,90 €

Bistecce - Rumpsteak
117. Bistecca griglia - Rumpsteak vom Girill - 26,90 €
118. Bistecca Cipolla Funghi - Rumpsteak mit Zwiebeln und Champignons in WeiBweinsauce - 27,90€
119. Bistecca al Pepe B - Rumpsteak in Pfeffersahnesauce - 27,90 €

120. Bistecca Pizzaiola® - Rumpsteak in pikanter Tomatensauce mit Oliven, Kapern,
Knoblauch und Oregano - 27,90 €

Filetto di Manzo - Rinderfilet
122. Filetto al Gorgonzola con Pasta?B - Rumpsteak mit Penne in Gorgonzolasauce - 29,90 €
124. Griliteller Mamma Mia*® - drei verschiedene Fleischsorten vom Grill mit Krauterbutter - 35,90€ pro Person

Alle Fleischgerichte werden serviert mit einem kleinen gemischten Salat,
frischem Gemiise und Rosmarin Kartoffeln.




150. Pesce Misto ©F -
153. Pesce Spada alla griglia - Schv}vertfischfilet vom Giill - 26,95€-_ ]

154. Pesce Spada alle Erbe Aromatiche - Schwertfischfilet in WeleelnsaUCe ]
mit Zitrone und Krautern 26 90=

155. Salmone Spinaci e Panna® - Lachsfilet mit Spinat i in Sahnes' uce

156. Salmone al Pepe rosa®t 5— Lachsfilet in Pfef‘fersahnesauc'e

158. Calamari fritti ABCEF frlttlerter Tintenfisch - 24 90€ i‘;
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159. Calamari livornese orlglnall SE5E e Tlntenflsch mlt Kapern‘l -
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160. Calamari grlgllaCE Tintenfisch vom Girill = 25 90€ 1 T § R _
162. Gamberi al forno ©€ - Garnelen in Tomatensauce a S 3 ”.1 en :
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Zutatter, die Sie gusditzlict bedlellen leonniner.:

Knoblauch, scharfes Ol, Tomatenscheiben - je 2,00€

Zwiebel, Oliven ®,Salami®8 Kochschinken "8, frische Champignons, Paprika, Peperoni - je 2,50€

Mozzarella, Pizza Kase, Schafskése, Gorgonzola, Thunfisch,
scharfe Salami, Artischocken® - je 3,00 €

Parma Schinken, Schrimps- je 3,50 €

Garnelen - je 4,50€

Dedaerel

180. Tiramisu ~BF - italienische Bisquitttorte - 7,50 €
181. Panna Cotta dolce vita#BF - mit frischem Obst - 9,00 €
183. Panna Cotta al Caramello #BF¢ - mit Karamelsauce - 8,50 €

186. Dessert misti#BFC - eine feine Komposition von drei verschiedenen Desserts - 10,00€




10.

11.

12.

13.

15.

Pizza Margherita Bambino - Tomatensauce und Kése - 7,50€

Pizza Salami Bambino - Salami, Tomatensauce und Kése - 8,00 €

Pizza Prosciutto Bambino - Schinken, Tomatensauce und Kase - 8,00€
Pizza Funghi Bambino - Champignons, Tomatensauce und Kése - 8,00 €
Tortellini Bine Maja - Tortellini in Sahnesauce - 8,90€

Spaghetti Bambino Burro - Spaghetti in Buttersauce - 8,00 €
Spaghetti Bambino Pomodoro - Spaghetti in Tomatensauce - 8,90 €
Spaghetti Carbonara - Speckwdrfel, Ei und etwas Sahne - 9,00€

Piccola Lasagna - Kleine Lasagne - 8,90€

Penne Bolognese - Kurze Nudeln in Hackfleischsauce - 8,90
Chicken-Nuggets - Chicken-Nuggets mit Pommes - 8,90 €
Pollo Griglia - Hanchenbrustfilet mit Pommes - 9,00 €

Pommes - Mit Ketchuo oder Majo - 6,00 €



301.

302.

303.

304.

305.

306.

307.

308.

309.

310.

311.

312.

313.

314.

315.

316.

317.

Alkoholfreie Getrdnke
Coca Cola 0,21
Coca Cola 0,41
Coca Cola light 0,2l
Fanta 0,2l

Fanta 0,4l

Sprite 0,21

Sprite 0,41

Spezi 0,21

Spezi 0,4l

Vita Malz 0,33l
Bitter Lemon 0,2l
Ginger Ale 0,2|
Tonic Water 0,2I
Apfelschorle 0,2|
Apfelschorle 0,41
San Pelegrino 0,25l

San Pelegrino 0,75l

- 3,50€

- 4,50€

- 3,50€

- 3,50€

- 4,50€

- 3,50€

- 4,50€

- 3,50€

- 4,50€

- 3,90€

- 3,90€

- 3,90€

- 3,90€

- 3,50€

- 4,50€

- 3,90€

- 6,10€




3110.

3120.

3130.

3140.

315.

316.

317.

1313.

1314.

1315.

1316.

1317.

1318.

420.

421.

422.

423.

424,

425,

426.

Séfte

Apfelsaft 0,2|
Apfelsaft 0,41
Orangensaft 0,2l
Orangensaft 0,4l
Kirschsaft 0,21
Bananensaft 0,2l

Traubensaft 0,21

Aperitif

Sherry Medium 5cl

Martini Rot oder WeiB3 5c¢l
Campari Soda 5cl

Campari mit Orangensaft 5cl
Prosecco mit Orangensaft 5cl

Prosecco mit Aperol Spritz 5cl

Warme Getrédnke
Espresso

Espresso Dopplo
Cappuccino

Cappuccino mit Amaretto
Cafe Latte (Milchkaffee)
Latte Macciato

Tasse Kaffee

3,90€

4,80€

3,90€

4,80€

3,90€

3,90€

3,90€

8,50€

8,50€

8,50€

8,50€

8,50€

8,50€

3,00€

4,00€

4,00€

4,50€

4,50€

4,50€

3,00€




427.

428.

429.

432.

433.

351.

352.

353.

354.

355.

356.

357.

358.

370.

371.

372.

373.

374.

375.

376.

HeiBe Schokolade

HeiBe Schokolade mit Sahne
Glas Tee

HeiBer Amaretto mit Sahne

Glihwein

Biere

Krombacher 0,3l

Krombacher 0,5|

Krombacher alkoholfrei 0,3l
Krombacher Weizen alkoholfrei 0,51
Alsterwasser 0,3l

Alsterwasser 0,5l

Krombacher Hefeweizen ,hell*“ 0,51

Krombacher Hefeweizen ,,dunkel“ 0,5l

Offene Weine & Sekt
Frizzantino ,lieblich“ 0,20l
Pinot Grigio ,,trocken” 0,20l
Soave ,halbtrocken“ 0,20l
Chianti DOV “trocken” 0,20l
Valpolicella ,,halbtrocken* 0,20l
Lambrusco ,lieblich“ 0,20l

Prosecco Glas

4,50€

4,50€

3,50€

4,90€

4,40€

3,90€

5,40€

3,90€

5,40€

3,90€

5,40€

5,40€

5,40€

5,50€

5,50€

5,50€

5,50€

5,50€

5,50€

7,10€




402.

403.

404.

406.

407.

408.

409.

410.

411.

412,

413.

414,

415.

416.

500.

501.

503.

504.

505.

Spirituosen
Ramazotti 2cl
Averna 2cl

Fernet Branca 2cl
Jagermeister 2cl
Jubi Aquavit 2cl
Vodka 2cl
Sambuca 2cl
Grappa 2cl
Grappa Riserva 2cl
Bacardi ,,weiB3“ 2cl
Ballantines 2cl
Jack Daniels 2cl
Baileys 2cl

Amaretto 2cl

Mixgetrdanke
Whisky-Cola 0,25l
Bacardi-Cola 0,25l
Aperol-Spritz 0,25I|
Hugo

Lillet Spritz

4,40€

4,40€

4,40 €

4,40€

4,40€

4,40€

4,40€

4,40€

6,50€

4,40€

4,40€

4,40€

4,40€

3,60€

7,50€

7,50€

7,50€

6,90€

7,50€




4/&73”4.%9

A - glutenhaltiges Getreide: Weizen

B - milchhaltig

C - Krebs- und Krustentiere

D - Weichtiere: Muscheln, Tintenfisch
E - fischhaltig

F - eihaltig

G - Schalenfrucht, Haselnuss

H - Senf

| - Sellerie

Zma&‘gatm

1 - StBungsmittel

2 - koffeinhaltig

3 - chininhaltig

4 - Farbstoff

5 - Sulfit

6 - Konservierungsstoff
7 - Phosphat

8 - Antioxidationsmittel

9 - geschwarzt




